令和８年度　第４７回長井市民卓球大会　開催要項
　１　目　　的　　卓球を通じて市民の健康・体力の増進を図るとともに、親睦を深めながら「市民ひとり一スポーツ」の実践と生涯スポーツの推進を図ることを目的とする。
　２　主　　催　　長井市
　３　共　　催　　一般社団法人長井市スポーツ協会
　４　主　　管　　長井市卓球協会	
　５　期　　日　　令和８年１１月８日（日）
　　　　　　　　　【会場設営】　８：００（※ご協力お願いします。）
　　　　　　　　　【受付】　８：３０　～　８：５５
　　　　　　　　　【開会式】　９：００　～
　　　　　　　　　【競技開始】　９：２０　～　
　　　　　　　　　【閉会式】  な   し （表彰は種目毎随時実施）
　6　会　　場　　長井市置賜生涯学習プラザ　体育館
　７　参加資格　　市内に居住する者、市内の事業所・学校に通勤、通学する者、
市内のチームに所属し活動している者。
　８　競技種目　　硬式の部、ラージボールの部　　※詳細別紙1参照
９　競技規則　　現行の日本卓球ルール及び日本卓球ルール細則を準用し、本大会開催要項に基づく。
１０　競技方法　　全種目申し込み状況を見て、「リーグ戦」又は「トーナメント戦」かを決定する。
１１　表　　彰　　各種目第３位まで表彰する。
１２　参加料　　参加者１人につき　中学生以下２００円、高校生以上３００円（保険料含む）
１３　申込方法　　参加申込書に必要事項を記入のうえ、参加料を添えて長井市置賜生涯学習プラザ内の
一般社団法人長井市スポーツ協会事務局にお申し込みください。　　　　　　　　　なお、申込締切後の参加料の返金はいたしません。
１４　申込締切　　1０月２６日（月）必着
１５　感染症予防対策について
　　　　　　　　（１）体調不良の場合は出場を控えること。
　　　　　　　　（２）競技中体調を崩した場合は、速やかに大会本部に申し出ること。
【申し込み・問い合わせ先】
一般社団法人長井市スポーツ協会
　　　　　（長井市置賜生涯学習プラザ内）
〒993-0041　長井市九野本1235-1
TEL：0238-8７-0187　FAX：0238-87-0178
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＜競技種目＞
【　硬式の部　】
　　　ダブルス戦（リーグ戦及びトーナメント戦）
1 小・中学男子ダブルス
2 小・中学女子ダブルス
3 親子ダブルス（男女フリー・子は小学生に限り、親は祖父母も可とする）
4 一般ダブルス（男女フリー）
個人戦（リーグ戦及びトーナメント戦）
5 [bookmark: _Hlk147305022]小学４年以下男子シングルス
6 小学４年以下女子シングルス
7 小学５・６年男子シングルス
8 小学５・６年女子シングルス	
9 中学男子シングルス（１～３年）
10 中学女子シングルス（１～３年）
11 一般シングルス（男女フリー・高校生以上）
団体戦（リーグ戦後決勝トーナメント戦）
12 一般団体（男女フリー・高校生以上）

	※ダブルス戦は、①～④のいずれか１種目とし、①～④の中での重複は認めない。
　　　　※ダブルス戦は、親子ダブルス以外は個人申し込みとし、ペアは当日の抽選で決定する。
　　　　※団体戦は男女問わず、一般（高校生以上）によるダブルス３組を１チーム４～６名で編成すること。

【ラージボールの部】
　　　個人戦（リーグ戦又はトーナメント戦）
13 混合ダブルス（年齢フリー・男女混合）
14 男子ダブルス（年齢フリー）
15 女子ダブルス（年齢フリー）
　　　	※ラージボール用のラケットをお持ちでない方には、事務局より貸与する。
　　　　※ペアは当日の抽選で決定する。
　　　　※一人での参加も可能で、２種目まで参加できる。

· 硬式ボールとラージボールの重複参加は認めない。










別紙1
【　硬式の部　】
	
	区　　分
	種　目　　及び　　対　象
	試合方法

	ダブルス戦
	
	◇小・中学男子ダブルス
◇小・中学女子ダブルス
※個人申し込みとし、ペアは当日の抽選で決定
　する。
	11本5ゲーム

	
	
	　◇親子ダブルス
　※男女フリー
　※子供は小学生に限るものとし、親は祖父母も
　　可とする。
	

	
	
	　◇一般ダブルス
　※男女フリー
※個人申し込みとし、ペアは当日の抽選で決定
する。
	

	個人戦
	小学４年以下の部
	◇男子シングルス　　　◇女子シングルス
	

	
	小学５・６年の部
	◇男子シングルス　　　◇女子シングルス
	

	
	中学生の部（１～３年）
	◇男子シングルス　　　◇女子シングルス
	

	
	一般の部（高校生以上）
	　◇一般シングルス
　※男女フリー
	

	団体戦
	（1） チームは男女問わず、一般（高校生以上）によるダブルス３組を１チーム
　　　　　　 ４～６名で編成すること。
（２）チームについては、次のいずれかの単位でチームを編成すること。
①町内単位　　②自治公民館単位　　③大字単位　　④学校単位
⑤職場単位（市外通勤者、市内チーム所属者含む）　　　
⑥有志単位（市外通勤者、市内チーム所属者含む）
（３）長井市内居住者は、上記(２)の①・②・③からの参加を最優先とする。
	


　
【　ラージボールの部　】
	種　目
	対　象
	試合方法

	個人戦
	◇混合ダブルス
	（１）年齢はフリーとし、男女混合とする。
	11本3ゲーム

	
	◇男子ダブルス
◇女子ダブルス
	（１）年齢はフリーとする。
	


　　　※ラージボール用のラケットをお持ちでない方には、事務局より貸与する。
　　　※ペアは当日の抽選で決定する。
　　　※一人での参加も可能で、２種目まで参加可能とする。

· 硬式ボールとラージボールの重複参加は認めない。
